
Консультация для родителей 

«Учим времена года» 

Для взрослых, кажется, что знать времена года, это просто, естественно и очевидно. Но 

для ребёнка такое понятие как времена года, не кажется простым и ясным. 

Маленький ребенок не четко представляет себе, что такое зима, весна лето и осень, так 

как это нельзя потрогать или пощупать. И как оказывается на практике, объяснить такое 

явление, как времена года, не всегда удается с первого раза. 

Как объяснить эти процессы природы ребенку, как помочь ему легче запомнить такую 

информацию?  

Для того чтобы ребенку было легче понять и запомнить, надо зародить в нем 

ассоциации с чем – то существующим.  

С какого возраста начнем изучать 
Обучение, или точнее сказать, знакомство с сезонами можно начинать очень рано. С 1,5 

– 2 лет. В этом возрасте, знакомьте ребёнка с окружающим миром, вводите такие 

понятия как холодно – тепло, дождливо – солнечно, листья были зеленые – стали 

желтые. 

Формируйте первоначальные представления о временах года. 

 

Зимой снег                                   Весной почки и зеленая травка

 

        Летом – фрукты, ягоды и море.                 Осень листья желтеют и падают 


