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Спортивный праздник для детей старшей группы, посвященный Дню защитника Отечества.
Цель: формирование и расширение представлений детей о солдате, формирование сознания необходимости защищать Отечество; воспитание патриотизма, гордости за наших солдат, уважения и благодарного отношения к погибшим героям военных действий.
Действие праздника происходит на различных военных” базах” в спортивном зале.
Вход.
Под музыку марша А. Филиппенко «Бравые солдаты» торжественно входят в зал взрослые и дети. Они заходят строевым шагом в музыкальный  зал и перестраиваются в 2 колонны. Дети читают стихи.
Ведущая: Здравствуйте, ребята! Сегодня мы отмечаем праздник День защитника Отечества. Это праздник наших дедушек, пап и мальчиков. Ведь они защитники нашей Родины. Мы рады приветствовать Вас на нашем веселом празднике. Сейчас, в этом зале пройдут веселые учения, в которых примут участие вы, дети группы…... Прежде, чем начать наши соревнования, давайте прочтем стихи.
1 ребенок
Мы сегодня отмечаем светлый праздник всей страны.
                        Помнить люди эти даты обязательно должны.
                        Этот праздник очень важный отмечаем в феврале-
                         Праздник воинов отважных, праздник мира на земле.
2 ребенок
Здравствуй, праздник! 
Здравствуй, праздник! 
Праздник мальчиков и пап! 
Всех военных поздравляет 
Наш веселый детский сад!
3 ребенок
Слава армии любимой! 
Слава армии родной! 
Наш солдат отважный, сильный, 
Охраняет наш покой.
4 ребенок
Пусть сияет ярко солнце, 
И пусть пушки не гремят, 
Мир, людей, страну родную 
Защитит всегда солдат!
5 ребенок
Пусть салют цветет зимой
Для солдат Отечества!
Пусть царит над всей Землей
Мир для человечества!
Наша веселая армия разделилась на две команды: команда красных и жёлтых звёзд. Действие праздника будет проходить на различных военных «базах» — военно-морской, военно-воздушной, военно-полевой — и на пограничной заставе.
Ну что? «Всем командам с веселым настроением, отправиться на веселые испытания».
И первое испытание произойдёт на Военно-морской базе
I. Военно-морская база.
Ведущий рассказывает про совместную эстафету для детей
1) Эстафета «Переправа». Делим детей на две команды. Дети переправляются с помощью обручей, обводят фишку и передают эстафету
2) «Эстафета «Строим мост»
1-й бежит до определённого места и становится дугой, упираясь о пол руками и ногами, 2-й проползает под ним на четвереньках  и становится рядом в такой же позе. когда все папы станут «мостиком», дети  проползают под этим «мостиком» друг за другом , добегают до ориентира и быстро возвращаются вместе с папами на своё место.
Ведущий: Второе испытание произойдёт на военно–воздушной базе.
II. Военно–воздушная база.
Наши лётчики – герои      
Небо зорко стерегут,
Наши лётчики - герои,
Охраняют мирный труд.
Ведущий рассказывает про эстафету - в два этапа.
1) Эстафета «Взлётная полоса».
Первый участник команды кладёт на вытянутую руку с расправленной ладонью альбомный лист бумаги. В таком положении он должен дойти до стоечки. И на обратном пути кладёт свой лист. Следующий игрок положит свой лист рядом с первым, и так далее. Из листов выкладывается «взлётная полоса».
III. Пограничная застава.
Пограничник на границе,
Нашу землю стерёжёт,
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ.
Конкурс капитанов «Уничтожь врага »
На полу лежат 2 обруча, а рядом нарезанные листы бумаги. По сигналу капитаны должны наделать снарядов (скомкать как можно больше бумаги) по сигналу остановиться, а остальные игроки команды начинают этими снарядами попадать в корзину. У кого больше будет снарядов в корзине, тот и победит.



ЗАГАДКИ.
От страны своей вдали
Ходят в море…………(корабли).
Ползёт черепаха стальная рубаха
Враг в овраг – и она там, где враг…….. (танк)
Льды морские расколол
Острым носом…………(ледокол)
Под водой железный кит
Днём и ночью кит не спит
Не до снов тому киту
Днём и ночью на посту……….(подводная лодка)
Кто там вырулил на взлёт
Реактивный ……………….(самолёт)
Без разгона ввысь взлетает
стрекозу напоминает
Отправляется в полёт
Наш российский …………….(вертолёт)
К звёздам мчится птица эта
Обгоняет звук………………..(ракета)
На горе – горушке
Сидят чёрные старушки
Если охнут – люди глохнут……….(пушки)
IV. Военно – полевая база.
Наша армия родная,
Стережёт покой страны.
Чтоб росли мы, бед не зная,
Чтобы не было войны
Ведущий: рассказывает правила игры эстафеты
3) Эстафета « Кто быстрее проскачет на коне?».
Ребёнок скачет на фитболах, а папы на гимнастических палках до ориентира, обратно бегом.
И последнее испытание «Дружная команда»
Перетягивание каната
[bookmark: _GoBack]Ведущий:Вот и закончились наши учения.
Разрешите поздравить всех вас с Днём защитника Отечества и пожелать всего самого наилучшего.



