
 

 

 

План работы педагога - психолога по наставничеству в 
МАДОУ «Детский сад № 55» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 
Цель работы: развитие профессиональных умений и навыков педагога по работе с 

детьми. 
Задачи: 

1. Оказание психологической помощи педагогам на всех этапах образовательного 
процесса (адаптация, взаимодействие и др). 

2. Содействие повышению психологической компетентности педагогов ДОУ в 
вопросах развития, обучения и воспитания дошкольников. 

3. Оказание методической помощи педагогу в: 
 повышении уровня организации образовательной деятельности; 
 изучении нормативно-правовой документации; 
 помощь в ведении документации воспитателя (план по самообразованию, 

мониторинг и т.д.); 
 применении форм и методов в работе с трудными детьми; 
 владении современными подходами и педагогическими технологиями; 
 знании механизма использования дидактического и наглядного материала; 
 решении общих вопросов организации работы с родителями. 
4. Способствовать формированию индивидуального стиля деятельности; 
5. Развитие потребности и мотивации в непрерывном самообразовании. 

 

 

 

 

 

 

Месяц Содержание работы Фориа проведения 

ноябрь Продолжить знакомство с основными 
документами ДОУ, ППк. 

Ведение документации педагога по 

Выявление затруднений в работе 
с детьми. 

Анкетирование. 



работе с трудными детьми 
(мониторинг и др). 

декабрь Игра – ведущий вид деятельности 
дошкольников. Условия ее 

организации. Роль игры в развитии 
дошкольников. 

 

Мониторинг, изучение методик. 
Проведение и обследование. 

Наблюдение за совместной 
игровой деятельностью 

воспитателя с последующим 
консультированием. 

январь Основные проблемы в психолого-

педагогической деятельности 
воспитателя. 

Консультация, планирование, 
обмен опытом, помощь 

наставника. 
февраль Современные подходы по 

взаимодействию с семьей. 
Родительское собрание. 

Консультации по запросу и по 
типу возникающих трудностей. 

 

Открытый просмотр и помощь в 
организации, проведении 

собрания. 
 

Разбор причины возникновения 
конфликтных ситуаций в работе 
с родителями их урегулирование. 

март Анализ педагогических ситуаций, 
стилей педагогического общения. 

Дискуссия на тему: «Трудная 
ситуация в работе с детьми и ваш 

выход из нее» 

апрель Подходы и педагогические технологии 
в работе с трудными детьми. 

 

Консультация, дискуссия. 
 

 

май Подведение итогов работы. Самоанализ воспитателя. 

В течении 
года 

Практикум по решению 
педагогических ситуаций. 

Педагогическая этика, культура 
поведения. 

В работе с детьми, родителями, 
педагогами. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


